
Bule na cociña! 

Autoras: Cristina Pérez Hermida e Paula Martínez Barreiro 

Ano de creación: febreiro 2021 

Idade mínima: a partir de 6 anos 

Número de xogadores: 4 a 10 persoas 

Duración aproximada:  15 minutos 

Regras do xogo: 

Introdución á temática: Estades traballando nunha casa de comidas e os pedidos están a 

rebosar.  Bulide!  

Os comensais están famentos e non podemos deixar que se marchen sen a súa comida, ou o 

encargado tiraranos das orellas. 

Xunta todos os ingredientes que teñas na túa carta de pedidos e consegue preparar así o prato 

a tempo. 

INSTRUCIÓNS: 

En total hai 125 cartas. Dentro de estas encontrarás dous tipos de cartas:  

-As cartas de cor vermella: Hai 30 cartas de receitas nas que se mostran os ingredientes máis 

representativos para poder facer a receita. 

Cada carta estará composta por tres ingredientes que terás que xuntar para poder rematar a 

receita exitosamente e que che conte para a puntuación. 

-As cartas de cor azul: Hai 95 cartas que serán os nomes e o debuxo dos diferentes ingredientes 

que deberás utilizar.  

¿COMO SE XOGA? 

Cada xogador terá na súa posesión 3 cartas vermellas con diferentes receitas.  

O mazo de cartas azuis estarán no centro da mesa, bocabaixo.  

Cada xogador deberá conseguir os ingredientes necesarios para elaborar as receitas que teña. 

Para iso, por quendas, cada un levantará unha carta azul do montón central e a deixará ao carón 

do mazo de forma que todos os xogadores podan vela. Se necesitas esa carta, podes collela, 

pero… COIDADO! ese mesmo ingrediente o poden necesitar outros xogadores. Entón comeza o 

DUELO. O primeiro xogador en poñer a man enriba da carta do medio, será quen se leve ese 

ingrediente. 

Se gañas a carta, déixaa enriba da carta da túa receita correspondente. Cando consigas reunir o 

conxunto dos tres ingredientes de cada receita, gañarás 1 punto. 

O xogador que reúna máis puntos ou quen consiga antes os ingredientes de todas as súas 

receitas, será o gañador, sendo así o traballador do mes. 

 



COUSAS A TER EN CONTA: 

-Se no duelo dous xogadores poñen a man a vez sobre a carta, levarase a carta do ingrediente a 

persoa que máis dedos teña na superficie da carta. 

-Cando sexa a túa quenda, coa man que das a volta a carta do mazo central, non a poderás coller. 

Terás que utilizar a outra man. 

-Se te equivocas e entras nun duelo por un ingrediente que non necesitas para os teus pedidos, 

terás unha penalización dunha ronda sen coller carta de ingredientes. 

Material para imprimir: 

Á hora de imprimir atoparás dous documentos: 

1. CARTAS_DO_XOGO: neste PDF poderás atopar as cartas para xogar, soamente terás que 

imprimilas e recortalas. Se o desexas podes plastificalas para que as cartas teñan máis 

consistencia e duren máis! 

2. REGRAS_DO_XOGO: neste PDF aparecen as regras, listas para imprimir por se queres 

telas a man e gardar o xogo nunha caixa con elas. 

Ponte a xogar! 

Exención de responsabilidade:  

As persoas e/ou entidades anteriormente indicadas son as únicas responsables dos contidos 

gráficos e textuais deste xogo, asumindo a responsabilidade das posibles vulneracións de 

dereitos de imaxes, protección de datos, honor e intimidade ou calquera outro dereito 

propiedade dun terceiro que poida ser vulnerado cos contidos gráficos e textuais dos xogos 

presentados. Antaxurada SL e a Deputación da Coruña quedan indemnes de calquera 

responsabilidade que se desprenda destas posibles vulneracións. 

Licenza: 

Este xogo e todo o seu material asociado está distribuído baixo a licenza Atribución-Compartir 

igual 4.0 Internacional (CC BY-SA 4.0). Isto significa que:  

Es libre de copiar e redistribuír o material en calquera medio ou formato, así como de 

remesturar, transformar e recrear sobre este material para calquera propósito, incluso 

comercialmente, sempre que: 

1. respectes o dereito de autoría indicando o nome da persoa, persoas ou entidades 

creadoras. Se fixeches mudanzas sobre o material orixinal debes indicalo 

explicitamente, e adicionar o teu nome como autora da presente versión. 

2. se distribuíres este material ou calquera material derivado del, debes facelo baixo os 

termos desta mesma licenza para que outras persoas poidan gozar dos mesmos dereitos 

que ti. 

Este é un resumo coloquial dos termos legais da licenza, que podes consultar íntegra en 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.gl 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.gl


Datos de contacto: 

Cristina Pérez Hermida 

• Teléfono: 633 34 05 41 

• E-mail: crispe98@gmail.com 

Paula Martínez Barreiro: 

• Teléfono: 698 14 62 27 

• E-mail: pau_die@hotmail.com 
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